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      2026年１１月 

落合はぐくみこども園 

地域子育て支援センター 

仙台市青葉区落合 4‐1‐10 

TEL：022-391-8988 
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公園には落ち葉やどんぐり、松ぼっくりが転がり、秋を感じるものが増えてきましたね。お散歩つ

いでに支援室や園庭にちょっと立ち寄って遊んでいきませんか？お待ちしています。 

（園庭開放は月～金曜日に行っています。） 

あそびと生活で育つ こどもの体 

～あんよの前後～ 

講師：西花苑たんぽぽホーム 理学療法士 

 

お子さんの体のことについて、理学療法士（動作の

プロ）のお話聞いてみませんか？ 

 

日時：１１/１９（木）10:30～11:00（ミニ講話） 

          10:00～個別相談できます 

※なやよしデーの中で行いますが、参加予定の方は職

員までお声がけください。 

 ミニョン通信       

・各行事への申し込みは、お電話で先着順にて受け付けます。 

・詳しい内容は、各チラシやミニョン通信 10月号をご確認下さい。 

育児講座「ジャザサイズ」託児あり 

講師：西野 理恵子氏 

 

最新の洋楽に合わせて踊る、ジャザサイズ。今回は

汗がじんわりプログラム。講師の西野さんのエネルギ

ッシュさに心を奪われるはず！ 

 

日時：１２/１５（火） １０:00～11:00 

対象：乳幼児を子育て中の方 8組 

持ち物：水分補給、動きやすい服装 

申し込み：１１/１６（月） 15:00～ 

・11/２(月)５(木) もっとうきうきタイム  ・11/６(金)  よちよちサロンスタート(予約制) 

・11/９(月)13(金) 誕生日会        ・11/10(火)  公園であそぼう 

・11/17(火)    もぐもぐトーク(予約制) ・11/19(木)  発達相談日＆ミニ講話 

・11/25(水)   バランスボール(予約制)  ・11/30(月)  歯っぴぃー教室(予約制) 

クリスマス クッキング 

 

ちょっぴり早めのクリスマス会。材料をトッピング

したり、ちぎったりしながらミニパフェを作って食べ

よう！※材料に乳・卵・小麦を使用する予定です 

日時：１２/２２（火） 10:00～11:00 

対象：１歳半以上の親子 ４組 

参加費：150円 

申し込み：１１/２０（金） 15:00～ 

参加費：１００円 当日集金します 

 

出張おはなし会 

 

日時：１２/１７（木） 11:30～12:00 

 

広瀬図書館からおはなし会が支援室にやって来

る！新しい絵本の世界を一緒に楽しもう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

※不審者対応の為、門扉を施錠しています。ご利用の際は、門扉前のインターホンでお知らせください。 

※自由開放は年齢の区分がなく、未就園児はどなたでも利用できます。 

※園庭開放は月曜～金曜日行っております。(AM１０：３0～12：00 PⅯ14：30～16：00) 

※駐車場は園敷地の支援用 6台(NTT側)、コスモ石油さん向かいの第二駐車場３台です。 

イベントの日は混み合うこともありますので、空いてない場合はお近くの有料駐車場をご利用ください。 

※ベビーカーでお越しの際は、玄関前のスペースにたたんで置いてください。 

※都合により支援室開放をお休みしたり、時間を変更する場合があります。 

 

 

 

 

１１月の予定 

 

    曜日 

開放時間 

月曜日 

赤ちゃんデー 

火曜日 水曜日 

 

木曜日 金曜日 

 

ＡＭ 

9:30～12:00 

２ 

赤ちゃんデー 

♪ 

３ 

 

４ 

赤ちゃんデー 

 

５ 

 なかよしデー 

♪ 

６  登録制 

よちよちサロン① 

「はじめまして」 

ＰＭ（自由開放） 

13:30~15:00 

0～6歳 

 

0～6歳 

 

園庭開放のみ 0～6歳 

♪ 

ＡＭ 

9:30～12:00 

９   

赤ちゃんデー 

      

１０  

公園であそぼう 

１０:00～11:30 

１１ 

赤ちゃんデー 

 

１２  登録制 

よちよちサロン② 

「散歩に行こう」 

１３ 

なかよしデー 

      

 

ＰＭ（自由開放） 

13:30~15:00 

0～6歳 

 

園庭開放 0～6歳 

 

園庭開放のみ 0～6歳 

 

ＡＭ 

9:30～12:00 

１６ 

赤ちゃんデー 

 

プレパパ・ママ Day 

１７ 予約制 

もぐもぐトーク 

１０:15～11:30 

１８   

赤ちゃんデー 

 

１９ 

なかよしデー 

☺ 

２０  登録制 

よちよちサロン③ 

「子育てトーク」 

ＰＭ（自由開放） 

13:30~15:00 

0～6歳 園庭開放 0～6歳 

 

園庭開放のみ 0～6歳 

 

ＡＭ 

9:30～12:00 

２３ 

 

 

 

２４  

  

園庭開放 

２５  予約制 

「バランスボール 

エクササイズ」 

10:00～11:30 

２６  登録制 

よちよちサロン④ 

「小麦粉粘土」 

  

２７ 

なかよしデー 

 

ＰＭ（自由開放） 

13:30~15:00 

0～6歳 

 

園庭開放のみ 

 

0～6歳 

 

ＡＭ 

9:30～12:00 

３０ 予約制 

「歯っぴ―教室」 

10:30～11:30 

♪…もっとうきうきタイム １１月２４日の「和食の日」にちなんで、

お子さんの足形を美味しそうな焼き鮭に変身させちゃおう！ 

     …１１月のお誕生日会 １１月生まれのお友だちには手形や足形

付きのカードをプレゼントしています。 

☺…発達相談日      西花苑たんぽぽホーム、理学療法士さん

によるミニ講話や個別相談もあります。 
ＰＭ（自由開放） 

13:30~15:00 

0～6歳 

 

赤ちゃんデー（0歳：ねんね期～ハイハイ期） 

なかよしデー（概ね１歳以上：1人歩きが安定した頃～） 

文化の日 

勤労感謝の日 


